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José Antonio Abella es una es-
pecie de hombre renacentista
trasplantado a esta época, que lo
mismo indaga en las señales del
cuerpo para descifrar sus males,
que remeda el castellano del si-
glo XV en esa pequeña joya lite-
raria llamada Yuda. Su labor
como escultor es permanente
pero tiene un punto de oculta-
miento que nace de su concep-
ción del arte, muy alejada de la
necesidad impulsiva de exponer
continuamente para no ser olvi-
dado, y más cerca de aquellos que
entienden la creación artística
como un proceso de conoci-
miento personal. 

Por eso para él la escultura es
una de las maneras que tiene de
relacionarse, casi como un arte-
sano,  con la materia del mundo,
entendida en sentido amplio, por-
que no se ha limitado a indagar
sobre un solo material, sino que
ha preferido probarlos todos. La
piedra, la madera, el hierro, de la
humilde chatarra al nobilísimo
bronce, todos los materiales han
pasado por sus manos, y todos, en
su opinión, «pre-
cisan ser trabaja-
dos de una forma
distinta, libre,
cada uno te está
pidiendo que te
acerques a él de
una manera de-
terminada». De
ahí que los resul-
tados son muy distintos formal-
mente, y que, puestas sus obras
unas junto a otras parecen ser
fruto de varios autores: acumu-
laciones de objetos metálicos for-
mando divertidos rostros de cha-
tarras, por un lado y piedras bien
pulidas por el otro; monumentos
abstractos a la manera de anti-
guos templos, conviviendo con

metafísicos hombres que buscan
su imagen reflejada en un pozo.
«Me parece que encasillarse es pe-
ligroso en todo, pero especial-
mente en el mundo del arte. Por
eso me gusta cambiar», insiste.
También por eso las influencias
son múltiples, inevitables y asu-
midas. « Yo vivo en mi momento
histórico, y ahora está todo cer-
ca. Tenemos acceso a exposicio-
nes, a libros, a mucha informa-
ción... No se puede decir que uno
es autodidacta a estas alturas».

Exposición internacional
Prueba de que su trabajo si-

lencioso recoge sus lentos frutos,
recientemente dos de sus últimas
obras han sido seleccionadas por
un jurado internacional para par-
ticipar en el Salón Internacional
de Arte que se celebrará en Le-
vallois, un distrito de París, del 24
de septiembre al 10 de octubre.
Una cita importante en la que
participarán artistas de toda Eu-
ropa, y en la que Abella presen-
tará dos obras, que en este mo-
mento está fundiendo. La prime-
ra se llama El tiempo, y es una
enorme tortuga de bronce sobre

la que cabalga
un hombre que
intenta detener
su caminar len-
to pero inexora-
ble. «Es una
imagen que tie-
ne detrás una
gran tradición,
pero creo que ex-
presa de manera

muy gráfica el esfuerzo ímprobo
que el hombre hace por detener el
avance del tiempo», señala.

Fiel a sus convicciones, la otra
escultura seleccionada es «muy
distinta». Pertenece a su serie
Energías alternativas, y repre-
senta un carro conducido por una
figura, que es impulsado hacia

arriba por un pájaro. 
Aunque en su estilo pueden

rastrearse huellas de su admira-
do Henry Moore, (el culpable de
la vocación escultórica de Abella)
de Brancusi, de Giacometti, de
Oteiza, o de otras vanguardias es-
cultóricas, él por quien verdade-
ramente se siente influido es por
la escultura tribal de Zimbawe,
que tanto gustó también a los pri-
meros vanguardistas. Como esas
obras, la escultura de Abella tie-
ne una pegada inmediata sobre
el espectador, y como ellas, tam-
bién, participan a la vez de la mo-
dernidad y de un impulso muy
antiguo, esencial, que no puede
casi ni ser nombrado.

Hablar con la materia
Dos esculturas de José Antonio Abella participarán en el Salón de Arte de Levallois

Además de ser médico y
escritor, José Antonio Abella le
roba segundos al día para
dedicárselos a la escultura.

Mientras proyecta para el
futuro una exposición con las
últimas piezas que salen de su
taller, dos de sus obras han sido

seleccionadas para el Salón
Internacional de Arte de
Levallois, que se celebrará en
París en el mes de septiembre.

EL NORTE

Una de las últimas obras de José Antonio Abella, ’Madre e hijo’

ANTONIO TANARRO

José Antonio Abella.

J. A. G.

Fruto de su concepción de la
creación artística, la obra de Abe-
lla sigue su propio ritmo, sin im-
posiciones. Por el momento no
tiene prisa por exponer, aunque
está planificando una próxima
muestra, con fecha y contenido
aún desconocido. De momento
su última exposición en nuestra
ciudad data de 1992, aunque an-
tes ha realizado varias y recibido
varios premios. La muestra se lla-
maba Una realidad posible y era
un ambicioso proyecto que in-
cluía un manifiesto en el que
Abella, junto al también escultor
Lorenzo Collaut Valera y al pin-
tor Emilio Zaldívar, reivindicaban
cosas tan arriesgadas en este mo-
mento  como que el artista no
debe vivir al margen de su tiem-
po y que una estética sin ética
sólo da como frutos «cadáveres
primorosamente embalsamados». 

Componente literario 
Abella nunca ha negado, al

contrario que otros artistas, que
hay un importante componente
literario en su obra, aunque esa
asunción le provoque alguna
preocupación, en tiempos de
mono. Pero su afán literario no
llega al extremo del arte contem-
poráneo último, que busca su ra-
zón de ser o su explicación en
una construcción teórica parale-
la a la obra de arte. No en vano,
Abella considera que el arte se en-
cuentra en un momento espe-
cialmente delicado, en una en-
crucijada donde está cayendo del
lado del efectismo. «El único va-
lor que existe en el arte es la no-
vedad. Es un valor que es común
a toda la sociedad: se valora lo
nuevo en todo, también en el arte,
lo que desemboca en el efectismo.
No se valora la obra consolidada,
la que se ha madurado», explica.

En su opinión, la obra que pre-
cisa de una apoyatura verbal es
que no tiene un contenido claro.
«Hay en esa obra algo ficticio, y
la generalización de esa postura
ha provocado una fractura im-
portante entre el espectador y el
arte, que debería preocupar a los
propios artistas».

Por un arte
con ética

«El artista debe
asumir el

momento que
vive», dice Abella




