
C
ada noche es el sueño 

un inocente tránsito, así 

comenzaba José Fer-

nández-Arroyo su poe-

mario «Del tránsito a la 

noche», por el que reci-

bió en 1998 el premio Juan Alcaide. 

En la mañana del día 27 de abril se 

ha hecho definitivo ese tránsito a la 

noche de este poeta y artista man-

chego, a quien el escritor Emilio Ruiz 

Parra denominó el último postista. 

José Fernández-Arroyo había na-

cido en Manzanares (Ciudad Real) el 

12 de febrero de 1928. Allí escribe sus 

primeros poemas y pinta sus prime-

ros cuadros, pero es en Madrid, su lu-

gar de residencia desde 1952, donde 

se incorpora al Postismo: un nuevo 

estilo que estaba más allá de todos 

los «ismos», escribe el propio Fer-

nández-Arroyo. De este grupo de poe-

tas y artistas formaban parte, entre 

otros, Eduardo Chicharro, Gregorio 

Prieto, Carlos Edmundo de Ory, Án-

gel Crespo, Antonio Fernández Mo-

lina, Gabino Alejandro Carriedo y Fer-

nando Arrabal, quien llega a dedicar-

le a Fernández-Arroyo la primera 

copia mecanografiada de su obra tea-

tral «El triciclo»: Tú eres un poco el 

padre de él –le escribe–, así como yo 

soy su madre.  

Varios de los primeros poemas de 

José Fernández-Arroyo fueron publi-

cados en las revistas «Deucalión», 

«El pájaro de paja», «Doña Endrina», 

«Trilce» o «Despacho literario». A su 

obra poética pertenecen los libros 

«La voz inevitable», «En torno de lo 

último», «Tratado de cosas alegres», 

«Asuntos capitales», «Cartas desde 

un coche», «A punto de dormir», «Las 

cuatro estaciones», «Si mi lira deli-

ra», «Del Tránsito a la noche», «No 

basta abrir una ventana» y «El tiem-

po, la palabra y el olvido». En 2006, 

la Asociación de Escritores y Artis-

tas de Madrid publicó su «Poesía com-

pleta». Entre sus libros en prosa fi-

guran «El acontecimiento y otros re-

latos» y «Las preposiciones», este 

último en colaboración con su espo-

sa, la también escritora Lolita Juan 

Merino, junto a quien editó desde 

1997 a 2005 la revista literaria «Káska-

ra Marga». En 2004 vio la luz su ex-

celente traducción de «Gestas y opi-

niones del doctor Faustroll, patafísi-

co», de Alfred Jarry. Pero lo más 

destacado de su obra en prosa fue-

ron, sin duda alguna, sus diarios, es-

pecialmente el volumen titulado 

«Edelgard, diario de un sueño», que 

recoge su inolvidable y muy emoti-

va correspondencia con la joven ale-

mana Edelgard Lambrecht. 

Al margen de su actividad litera-

ria, José Fernández-Arroyo, se ha de-

dicado intensamente a la pintura y 

la escultura en hierro desde 1962, así 

como a la enseñanza y divulgación 

del esperanto, lengua de fraternidad 

universal que define con claridad los 

afanes de este poeta y hombre bue-

no cuyos últimos versos, con los que 

concluye su obra «El tiempo, la pa-

labra y el olvido» dicen: Seguir, se-

guir, seguimos / porque seguir es el 

único camino /(...)/ aunque nosotros 

ya / queramos no seguir o no siga-

mos / siguiendo, que viene a ser igual 

/(...)/ ya que, si bien se mira, nada 

puede morir / ni siquiera la vida ni 

la muerte.  
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José Fernández-Arroyo de Simón 
nació el 12 de febrero de 1928 en 

Manzanares, Ciudad Real, y ha 

muerto el 27 de abril de 2019 en 

Manzanares el Real, Comunidad de 

Madrid. Fue un reconocido artista, 

especialmente como poeta, y que 

también se dedicó a la pintura y la 

escultura. Dedicó muchas horas a la 

divulgación del esperanto –con éxito 

limitado–.
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